
Unser Caterer „Frische Pause e.V.“ bietet diese Woche an: 

 

Montag 
16.02.2026 

Dienstag 
17.02.2026 

Mittwoch 
18.02.2026 

Donnerstag 
19.02.2026 

Freitag 
20.02.2026 

 
Karottencremesuppe 

mit Lauch 
Tomatensuppe 
mit Kräutern 

Blumenkohlsuppe Suppe des Tages 

Mediterraner 
Gemüse-Eintopf 

mit Nudeln 
dazu Brot 

Backkartoffeln 
dazu Kräuterquark 
und Gewürzgurke 

Gyrospfanne 
mit Paprika, Zwiebeln 

und Möhren 
oder 

Sojageschnetzeltes 
dazu Reis 

Tagliatelle 
dazu Grillgemüse 

und Käsesoße 
(a-g) 

Kartoffelgratin 
oder Milchreis, 

mit Zimt und Zucker 
(a-g) 

Berliner 
(a) 

Schokopudding 
(g) 

Clementinen Früchte-Shake Obst 

Täglich frische Salate und Obst 
Speisekarte KW 8-2026 

 


