
Unser Caterer „Frische Pause e.V.“ bietet diese Woche an: 

 

Montag 
09.02.2026 

Dienstag 
10.02.2026 

Mittwoch 
11.02.2026 

Donnerstag 
12.02.2026 

Freitag 
13.02.2026 

Kürbissuppe 
mit Kräutern 

(a-g) 
Bohnensuppe Klare Gemüsesuppe 

Brokkolicremesuppe 
(a-g) 

Suppe des Tages 

Bulgur 
dazu Pusztasoße 
und Buttermais 

(a) 

Spaghetti 
dazu Erbsen- 

Möhrengemüse 
und Tomatensoße 

(a-g) 

Seelachs gedünstet 
mit Salzkartoffeln 
dazu Currysoße 

und Kaisergemüse 
(a-g) 

Langkornreis 
dazu 

Kohlrabischnitzel 
und Sahnesoße 

(a-g) 

Nudelpfanne 
mit Paprika, Lauch 

und Möhren 
dazu Kräutersoße 

(a-g) 

Obstkorb 
Joghurt mit Honig 

(g) 
Orangenkuchen 

(a) 
Stracciatella-Creme 

(g) 
Obst 

Täglich frische Salate und Obst 
Speisekarte KW 7-2026 

 


