
 

Unser Caterer „Frische Pause e.V.“ bietet diese Woche an: 

 

Montag 
08.12.2025 

Dienstag 
09.12.2025 

Mittwoch 
10.12.2025 

Donnerstag 
11.12.2025 

Freitag 
12.12.2025 

Schwarzwurzel-
cremesuppe 

(a-g) 
 

Tomatensuppe 
mit Kräutern 

(a) 

Blumenkohlsuppe 
(g) 

Suppe des Tages 

Spätzle 
mit Zwiebelsahnesoße 

und gebratenen 
Champignons 

(a-g) 

Deftiger 
Möhreneintopf 
mit Kartoffeln 

dazu Ofenbrötchen 
(a) 

Ofenlachs 
mit Zucchini 
und Paprika 

dazu Backkartoffeln 
und Kräuterquark 

(g) 

Langkornreis 
mit Kaisergemüse 
dazu Kürbissoße 

(a-g) 

Pommes 
dazu Buttermais 

und hausgemachten 
Ketchup 

Früchtekorb 
Tiramisu 

(a-g) 
Orangenspalten 

Wackelpudding 
mit Vanillesoße 

(g) 
Obst 

Täglich frische Salate und Obst 
Speisekarte KW 50-2025 

 


