Unser Caterer ,,Frische Pause e.V.” bietet diese Woche an:

Montag, 09.11.26

Dienstag, 10.11.26

Mittwoch, 11.11.26

Donnerstag, 12.11.26

Freitag, 13.11.26

Kiirbis-Kartoffel- Gemiisebriihe Blumenkohl-
. Rotkohlsuppe
Suppe mit Einlage (i) Cremesuppe
(i) (i) (8)
Mediterraner Fischtopf . Hahnchen-
i ) schtop Spatzle Kartoffelgratin
Milchreis oder o e Geschnetzeltes .
- . ] mit Kasesol3e . . mit Kase
mit Zimt und Zucker Gemiise mit . . mit Champignons ..
. und Rostzwiebeln uberbacken
(a,g) Tomatensofle und Reis und Kroketten

(d,i)

(a,d)

(a,g)

(8,i)

Frucht-Smoothie
aus Ananas
und Mandarinen

Loffel-Kiwi

Schokoladenmilch

(8)

Pflaumenkuchen
(a,c,g)

Quarkspeise
mit Knuspermiusli

(a,g)

Taglich wechselnde Salate und Obst in Bioqualitdt
Speisekarte KW 46-2026




