
Unser Caterer „Frische Pause e.V.“ bietet diese Woche an: 
 

Montag, 12.10.26 Dienstag, 13.10.26 Mittwoch, 14.10.26 Donnerstag, 15.10.26 Freitag, 16.10.26 

--- --- --- --- --- 

Nudeln 
mit Tomatensoße 

und Gemüse 
(a) 

Parmesan-Kartoffeln 
mit Rührei 

(c) 

Pizza 
(a) 

Blumenkohl-Curry 
mit Bulgur 

(a) 

Pommes 
mit hausgemachtem  

Ketchup 
und Gemüse 

 

Mandarinen 
Joghurt mit Müsli 

(g) 
Kakao 

(g) 

Grießpudding 
mit Früchtemus 

(g) 
Früchtekorb 

Täglich wechselnde Salate und Obst in Bioqualität 
Speisekarte KW 42-2026 

 


