
Montag 14.9.26 
 

Dienstag 15.9.26 
 

Mittwoch 16.9.26 
 

Donnerstag 17.9.26 
 

Freitag 18.9.26 
 

 
Blumenkohlcreme-
suppe mit Croutóns 
 
       -a,g,i- 

 
Kartoffelsuppe mit 
Röstkartoffeleinlage 
 
           -i- 

 
Linsensuppe mit 
Gemüseeinlage 
 
           -i,h- 

 
Couscous Salat mit 
Grillgemüse und 
Kräuterdip 
               -i,g- 

 
Brokkolisuppe 
 
                
            -i,g- 

 
Asiatische 
Reispfanne mit 
Paprika, Pak Choi, 
Möhren, Pilzen, Ei 
und Sesamtopping 
            -c,f,k- 

 
Fusilli mit 
Tomatensauce und 
Parmesan, dazu 
Knoblauchbrot 
 
         -a,g- 

 
Rindergulasch mit 
Röstgemüse, dazu 
Spätzle 
 
             
          -a,i- 

 
Kartoffelpüree mit 
Zwiebelsauce und 
Röstzwiebeln 
 
 
             -g,i- 

 
Kroketten mit 
Paprika-Sahne- 
Sauce und grünen 
Bohnen 
 
         -a,g,i- 

  
Schokobananen 
 
            -g- 

 
Blaubeerjoghurt mit 
Kuchencrumble 
           -a- 

 
Zitronenkuchen mit 
Zuckerguss 
             -a- 

 
Rote Grütze mit 
Vanillesauce 
          -g- 

 
Früchtekorb 

Täglich wechselnde Salate und Obst in Bioqualität 
Speisekarte KW38-2026 Frische Pause. ev 



 

        

          


