
Unser Caterer „Frische Pause e.V.“ bietet diese Woche an: 
 

Montag 
08.06.2026 

Dienstag 
09.06.2026 

Mittwoch 
10.06.2026 

Donnerstag 
11.06.2026 

Freitag 
12.06.2026 

 
Blumenkohlsuppe 

mit Kräutern 
(g) 

Süßkartoffelsuppe 
mit Ingwer 

(g) 
Klare Gemüsebrühe Suppe des Tages 

Erbsensuppe 
mit Kartoffeln 
und Möhren 

dazu Ofenbrötchen 
(a) 

Seelachs 
aus dem Ofen 

dazu Kartoffelpüree 
und Gurkensalat 

(a-g) 

Linguine 
mit Käsesoße 

dazu Grillgemüse 
mit Paprika 

und Zwiebeln 
(a) 

Kartoffelauflauf 
dazu Zucchinigemüse 

in Paprikasoße 
(a-g) 

Bulgur 
dazu Knoblauchsoße 

und Romanesco-
Gemüse 

Mango-Milch 
Joghurt 

mit Früchte-Müsli 
(a-g) 

Kiwi 
Götterspeise 

mit Vanillesoße 
(g) 

Früchtekorb 

Täglich wechselnde Salate und Obst in Bioqualität 
Speisekarte KW 24-2026 

 


