
Unser Caterer „Frische Pause e.V.“ bietet diese Woche an: 

 

Montag 
02.03.2026 

Dienstag 
03.03.2026 

Mittwoch 
04.03.2026 

Donnerstag 
05.03.2026 

Freitag 
06.03.2026 

 
Klare Gemüsesuppe 

mit Nudeln 
(a) 

Kohlrabicremesuppe 
(g) 

Suppe des Tages 
Lauchcremesuppe 

(g) 

Rote Linsen-Eintopf 
mit Lauch, Möhren 

und Kartoffeln 
dazu Ofenbrötchen 

(a) 

Kräuterreis 
dazu 

Champignonsoße 
und Kaisergemüse 

(a-g) 

Rindergulasch 
oder Sojagulasch 

dazu Salzkartoffeln 
und Rotkohl 

(a) 

Farfalle-Nudeln 
dazu Paprikasoße 

und Erbsen-Möhren-
Gemüse 

(a-g) 

Kroketten 
mit grünen Bohnen 

und Rahmsoße 
(a-g) 

Obstplatte 
Bounty-Creme 

(g) 
Ananas-Quark 

(g) 
Waldfrucht-Shake 

(g) 
Früchtekorb 

Täglich frische Salate und Obst 
Speisekarte KW 10-2026 

 


